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Cel, metody

Celem referatu jest okreslenie, w jaki sposob
sgsiedztwo moze wptywac na przydatnosc rekreacyjna
stref ekotonowych lasow miejskich (na przyktadzie

Warszawy).

Metody: przeglad literatury.




Las miejski - las o zwiekszonych
funkcjach spotecznych.

Lasy miejskie:

- grunty lesne (w rozumieniu Ustawy z dnia 28 wrzesnial991r. o lasach),

- uznane za lasy ochronne - sg to wszystkie lasy w obrebie
miasta powyzej 50tys. mieszkancow oraz takie,
ktore znajdujg sie w promieniu do 10km od jego granic
(Ustawa z dnia 28 wrzesnia 1991r. o lasach),

- komunalne, gminne (Mtotkiewicz 2019).




Las miejski - las o zwiekszonych
funkcjach spotecznych.

Lasy o zwiekszonych funkcjach spotecznych:
- lasy intensywnie uzytkowane rekreacyjnie,
- lasy w bezposrednim sasiedztwie osrodkow
wypoczynkowych,
- lasy w strefach A1 B uzdrowisk
(PGL Lasy Panstwowe 2022).




Lasy miejskie w Warszawie

kN
7578 ha - ok. 15% Hl\E

powierzchni miasta
(Mtotkiewicz 2019)
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Infrastruktura rekreacyjna lasow
miejskich Warszawy

- sciezki i trasy (spacerowe, rowerowe, do jazdy konnej,
zdrowia, edukacyjne);

- place zabaw, punkty (widokowe, wypoczynkowe);

- polany wypoczynkowe;

- parkingil.

(Janeczko, Woznicka 2009, Lasy Miejskie Warszawa - internet 1)
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Infrastruktura rekreacyjna lasow
miejskich Warszawy

Popularnosc elementow:

- trasy spacerowe (22%);

- rowerowe (14%);

- place zabaw (9%);

- parkingi (8%);

- polany wypoczynkowe (6%).

(Janeczko, Woznicka 2009)
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Infrastruktura rekreacyjna lasow
miejskich Warszawy

Cele zrownowazonego rozwoju?

~— 28% ankietowanych docierato

- parkingi (8%),! do lasu samochodem

(Janeczko, Woznicka 2009)
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Wyposazenie rekreacyjne lasow
miejskich Warszawy

Mata architektura:

- elementy infrastruktury informacyjnej (tablice itp.);

- umozliwiajace krotki odpoczynek (tawki);

- wiaty | zadaszenia;

- elementy zabawowe i umozliwiajace aktywnosc fizyczna
sitownie plenerowe itp.;

- Zzwigzane z gospodarowaniem odpadami | zaspokajaniem
potrzeb sanitarnych (kosze na smieci, toalety).

(Janeczko, Woznicka 2009, Chudy 2017, Internet 1).
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Funkcje wyposazenia rekreacyjnego
lasow miejskich

- rekreacja;

- ukierunkowanie ruchu
osob wypoczywajacych.

- posrednia ochrona lasu

V

(Chudy 2017)
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Agresywne formy rekreacji i
wypoczynku w lasach miejskich

- zbidor owocow, grzybow, ziot;
- biwakowanie;
- poruszanie sie poza wyznaczonymi drogami.

ll

wydeptywanie

|

kolonizacja przez gatunki nielesne, zubozZenie runa
(Gtowacki 2006, Pigan 2011, Fornal-Pieniak i in. 2019)
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Agresywne formy rekreacji i
poczynku w lasach miejskich
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Agresywne formy rekreacji i
wypoczynku w lasach miejskich

- zbidor owocow, grzybow, ziot;

V

ulubiona aktywnosc¢ 27% uzytkownikow lasow w Warszawie
(Gotos 2013)
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Planowanie lokalizacji nowej
infrastruktury rekreacyjnej

W lasach we wtadaniu LP w strefie brzegowej lasu,
przy drogach dopuszczonych do ruchu samochodowego.

(PGL Lasy Panstwowe 2022)

Najintensywniejsze uzytkowanie przy zabudowie,

z mozliwosciag dojazdu rowerami lub samochodami,
w miejscach dobrze skomunikowanych.

(Wazynski 2007)
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Czynniki decydujace o atrakcyjnosci
lasow miejskich

Najwazniejsze czynniki, decydujace o atrakcyjnosci lasow
miejskich (w Warszawie):

-cisza i spokodj (31,4%);

-wyglad drzewostanow (16,7%);

-bliskosc do miejsca zamieszkania (14,7%).

(Gotos 2013) \l

bezposrednio lub posrednio zwigzane z sasiedztwem
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Potencjat ekotonow

Mieszkancy wypoczywaja:

- w strefie brzegowej lasu (57%);
- w gtebi lasu (12%);

- W miejscach zagospodarowanych rekreacyjnie (26%);
- W miejscach pozbawionych infrastruktury (6%).

(Janeczko, Woznicka 2009) \l

potencjat stref brzegowych, ekotonow
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Czy wybor: wypoczynek w strefie
brzegowej, czy wnetrza lasu moze byc
powigzany z elementami nielubianymi
przez mieszkancow?
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Co przeszkadza odwiedzajacym lasy
miejskie Warszawy?

W wypoczynku w lasach

miejskich Warszawy (Gotos 2013) wéiﬁ?fkl“é%'oq)
przeszkadzaja:

- zasmiecenie 78 % 31%

- dewastacje 45 % 19 %

- hatas 17 %

- brzydki wyglad drzewostanu 28 7%

- duza liczba ludzi 25% 19 %
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Sposoby zagospodarowania
sasiedztwa lasow miejskich

Wyroznione rodzaje zagospodarowania sasiedztwa:

- tory 1 drogi - inwestycje liniowe;

- zabudowa jednorodzinna | tereny zieleni urzagdzonej;
- przemyst 1 ucigzliwe ustugi.
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Sasiedztwo inwestycji liniowych
(drog, torow)

Zagrozenia:
- budowa | utrzymanie wymagajg wycinek
(Dz.U. 2008 nr 153 poz. 955),
- budowa zaburza warunki siedliskowe (Borecki i in. 1997);
- powstaje ostra krawedz, zmieniajaca warunki

oswietleniowe (czaja, Wilczek 2021) i termiczne (Flory, Clay 2009)
ekotonu;

- utatwiona wedrowka i zawlekanie gatunkow (christen,
Matlack 2009, Forman i in. 2009),
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Sasiedztwo inwestycji lintowych
(drog, torow)

Zagrozenia:

- zanieczyszczenia zwigzane z materiatami budowlanymi
(Czerniak, Kayzer 2006),

- sadzone | siane gatunki nierodzime (Forman i in. 2009);

- zanieczyszczenie solg drogowa, pytami, metalami
ciezKimi (Forman i in. 2009, Gadzifnski 2011);

- czeste wykaszanie poboczy;

- zasmiecenie, zanieczyszczenie odchodami (Kutyna i in.

2010, Grygorczuk-Petersons, Wiater 2016),
- hatas.
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Sasiedztwo zabudowy jednorodzinnej
1 terenow zieleni urzadzonej

Zagrozenia:
- zawlekania przez ludzi gatunkow nielesnych,
np. na podeszwach butow (Gamrat, Gatczyfiska 2014);

- sadzone na tych terenach gatunki sg rozsiewane przez
wiatr oraz ptaki (krél 2002);

- migracja pozostatosci nawozow, ktdore powoduja
uzyznienie strefy ekotonu (Atloway i Ayres 1999);

- wydeptywanie (Balcerkiewicz i Kasprowicz 1989),

- sadzenie oraz wykopywanie roslin przez mieszkancow.
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Sasiedztwo przemystu i1 ustug
ucigzliwych
- Wigze sie z hatasem | zanieczyszczeniami

(niedogodnosci rozne w zaleznosci od typu dziatalnosci
zaktadu);
- nie stanowli generatora ruchu rekreacyjnego.
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Granice wptywu antropopresji
w lasach - szerokosc ekotonu

W lasach pozamiejskich: 20-30m

(Harper, Macdonald 2002; Mizera, Grajewski 2016; Czaja, Wilczek 2021)

W lasach miejskich: 90(93)-100(113) m

(Fornal-Pieniak i in. 2022; nieopublikowane badania pilotazowe)
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Zmiany w ekotonach spowodowane
antropopresja

Efekty:

- znieksztatcona proporcja gatunkow rodzimych
wzgledem obcych (Gagginiiin. 2017);

- zwiekszenie ryzyka ekspansji gatunkow inwazyjnych
(Christen, Matlack 2009, Czaja, Wilczek 2021),

- zwiekszenie udziatu gatunkow tolerujacych zasolenie

i wystepowanie gatunkow wrazliwych na obecnos¢ soli
(Mizera, Grajewski 2016, Czaja, Wilczek 2021).
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Zmiany w ekotonach spowodowane

antropopresja

Efekty:

- bogatsza warstwa krzewow i zielna, oraz ubozsza
mszysta (Mizera, Grajewski 2016),

- nasilona fruticetyzacja | epilobietyzacja (czaja, Wilczek 2021);

- zachwianie proporcji miedzy gatunkankami lesnymi
i nielesnymi, synantropizacja (Mizera, Grajewski 2016);
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Preferencje dotyczace drzewostanow

Tabela 8. Zdjecin przedstawinjgce roine rodzaje drzewostanow wykorzystane w badaniach

- widny las lisciasty (20,6%);

- las naturalny (20%);

- las sosnowy (19,4%);

- ciemny las lisciasty (15%);

- las o charakterze
parkowym (13,1%);

- las lisciasty z silnie
rozwinietg warstwag
podszytu (5%);

- mtodnik sosnowy (5%);

- uprawa lesna (1,3%).
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erencje dotyczace drzewostanow

Tabela 8. Zdjecin przedstawinjgce rozne rodzaje drzewostanow wykorzystane w badaniach
Table 8. Pictures presenting various stand types used in the survey

las lisciasty z silnie rozwinieta - . uprawa lesna
warstwa podszytu foresl plantation
broadieal forest wilh densa undargrowth

4

e "‘E—‘: "‘.'-.\ 3

las sosnowy typowy dla Nizu miodnik sosnowy las naturalny widny las lisciasty z pokrywa ciemny la& fisciasty
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Przy planowaniu stref rekreacyjnych w lasach miejskich

nalezy brac pod uwage przejawy antropopresji zwigzane
z zagospodarowania terenow sasiadujagcych z nimi.

Najbardzie] pozgdane jest lokowanie stref rekreacyjnych
w ekotonach lasow miejskich sgsiadujacych z zabudowa
jednorodzinng lub terenami zieleni urzgdzonej; najmnie|
pozgdane - w sgsiedztwie przemystu 1 ucigzliwych ustug.
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Lokowanie infrastruktury rekreacyjnej 1 wypoczynkowe|
w sasiedztwie drog powinno zalezec od natezenia ruchu
na tych drogach (wzrost natezenia ruchu utrudnia
mozliwosc¢ zapewnienia spokoju, ktorego poszukuja
odwiedzajacy).
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Sagsiedztwo drog (dopuszczonych do ruchu samochodowego)
nie powinno byc domyslnag lokalizacja infrastruktury
rekreacyjnej w lasach miejskich z uwagi

na koniecznosc docierania do takiej strefy srodkami
transportu indywidualnego (rzadziej publicznego),

co nie Jjest optymalnym dziataniem z punktu widzenia
przeciwdziatania zmianom klimatu.
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Warunkiem wykorzystania strefy ekotonowej do rekreacji
i wypoczynku powinna byc wtasciwa dbatosc o jej stan
(zapobieganie rozprzestrzenianiu gatunkow inwazyjnych,
nadmiernemu zageszczeniu, synantropizacji, zasmieceniu,
dewastacji).
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Dziekuje za uwage

kontakt:
filip_kamionowski@sggw.edu.pl
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